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ABSTRAK 

Universitas Islam “45” Bekasi 

Program Studi Ilmu Komunikasi 

Fakultas Komunikasi, Sastra dan Bahasa 

2025 

Chaniati/41182037190066 

Pola Komunikasi Pasangan Suami Istri yang Tinggal Bersama Keluarga 

Di bawah bimbingan Saepudin  

(74 Halaman Skripsi), (11 Halaman romawi), (3 Daftar Gambar), (3 Daftar bagan), 

dan (27 lampiran) 

Komunikasi merupakan aspek penting dalam kehidupan rumah tangga yang 

menentukan keharmonisan pasangan suami istri. Namun, dalam kasus pasangan 

yang tinggal bersama keluarga besar, komunikasi menjadi lebih kompleks karena 

adanya faktor eksternal seperti peran mertua, norma sosial, tekanan ekonomi, serta 

intervensi keluarga besar. Penelitian ini bertujuan untuk memahami pola 

komunikasi pasangan suami istri yang tinggal bersama keluarga besar, faktor-faktor 

yang memengaruhinya, serta dampaknya terhadap hubungan pernikahan. Metode 

penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif dengan pendekatan studi kasus. 

Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam untuk mendapatkan gambaran 

yang lebih menyeluruh mengenai interaksi komunikasi mereka dalam kehidupan 

sehari-hari. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pasangan suami istri yang tinggal 

bersama keluarga besar menerapkan tiga pola komunikasi utama, yaitu pola 

komunikasi tertutup, pola komunikasi terbuka selektif, dan pola komunikasi 

adaptif. Penelitian ini juga menemukan bahwa faktor yang membentuk pola 

komunikasi pasangan meliputi norma budaya, intervensi keluarga, tekanan 

finansial, perbedaan peran gender dalam rumah tangga, serta keterbukaan 

pasangan. Komunikasi secara terbuka selektif dan adaptif dapat membuat hubungan 

pasangan menjadi lebih harmonis. 

Kata Kunci: Komunikasi Interpersonal, Pola Komunikasi Pasangan 
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ABSTRACT 

Islamic University”45” Bekasi 

Study of Communication Science 

Faculty of communication, Literrature, and 

Langguage 

2025 

Chaniati/41182037190066 

Communication patterns of married couples who live with their families 

Under the guidance of Saepudin 

(74 Thesis Pages), (11 Roman Pages), (3 List of Figures), ( 3list of image list), 

and (27 Appendices) 

Communication is an important aspect in household life that determines the 

harmony of a married couple. However, in the case of couples who live with 

extended families, communication becomes more complex due to external factors 

such as the role of in-laws, social norms, economic pressure, and intervention from 

the extended family. This study aims to understand the communication patterns of 

married couples who live with extended families, the factors that influence them, 

and their impact on marital relationships. The research method used is a qualitative 

method with a case study approach. Data were collected through in-depth 

interviews to obtain a more comprehensive picture of their communication 

interactions in everyday life. The results of the study indicate that married couples 

who live with extended families apply three main communication patterns, namely 

closed communication patterns, selective open communication patterns, and 

adaptive communication patterns. This study also found that factors that shape 

couples' communication patterns include cultural norms, family intervention, 

financial pressure, differences in gender roles in the household, and couple 

openness. Open, selective and adaptive communication can make couples' 

relationships more harmonious. 

Keywords: Interpersonal Communication, Couple Communication Patterns  
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