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Komunikasi memegang peranan penting dalam bidang olahraga. Melalui
komunikasi yang baik, pelatih dapat menyampaikan informasi yang efektif kepada
atletnya untuk mencapai prestasi yang sudah di targetkan. Meskipun komunikasi
sangat penting untuk bisa mencapai tujuan bersama, tidak sedikit bahwa
komunikasi juga lah yang menyebabkan hancurnya sebuah prestasi akibat gaya
komunikasi pelatih yang kurang tepat untuk si atlet. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis pengaruh gaya komunikasi pelatih terhadap sikap atlet Sepatu roda di
Kota Bekasi. Gaya komunikasi yang dikaji mencakup enam tipe: the
controlling style, the equalitarian style, the structuring style, the dynamic style,
the relinguishing style, the withdrawal style. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif dengan populasi sebanyak 215 atlet Sepatu roda Kota Bekasi
dan sampel sebanyak 140 atlet yang dipilih melalui tehnik purposive sampling.
Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner berbasis skala Likert untuk
mengukur variabel gaya komunikasi pelatih (X) dan sikap atlet (Y), yang terdiri
dari aspek kognitif afektif, dan konatif. Analisis data dilakukan dengan regresi linier
sederhana menggunakan perangkat lunak SPSS. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa gaya komunikasi pelatih berpengaruh signifikan terhadap sikap atlet Sepatu
roda Kota Bekasi. 35.1% juga mengindikasikan bahwa gaya komunikasi
memberikan kontribusi yang cukup berarti dalam membentuk sikap atlet. Temuan
ini diharapkan dapat memberikan kontribusi praktis bagi pelatih agar mengadopsi
gaya komunikasi yang lebih suportif, terbuka, dan membangun kepercayaan atlet,
sesuai dengan karakteristik dan kebutuhan atlet masa kini, sehingga proses
pembinaan olahraga berjalan lebih efektif dan prestasi atlet dapat ditingkatkan

Kata Kunci : gaya komunikasi, sikap atlet, pelatih, olahraga, Sepatu roda
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The Influencer of Coach Communication Style on
the Attitude of Roller Skating Athletes in Bekasi City
Under the guidance of Yudha Asmara DA. M.I. Kom

Communication plays an important role in sports. Through good
communication, coaches can convey effective information to their athletes to
achieve targeted achievements. Although communication is very important to
achieve common goals, it is not uncommon for communication to also cause
the destruction of an achievement due to the coach's communication style that
is not right for the athlete. This study aims to analyze the influence of coach
communication style on the attitudes of roller skate athletes in Bekasi City. The
communication styles studied include six types: the controlling style, the
equalitarian style, the structuring style, the dynamic style, the relilinguishing
style, the withdrawal style. This study uses a quantitative approach with a
population of 215 roller skate athletes in Bekasi City and a sample of 70
athletes selected through purposive sampling techniques. Data collection was
carried out using a Likert scale-based questionnaire to measure the variables
of coach communication style (X) and athlete attitudes (Y), which consist of
cognitive, affective, and conative aspects. Data analysis was carried out using
simple linear regression using SPSS software. The result of this study indicate
that the coach’s communication style has a significant influence on the attitude
of roller skating athletes ini Bekasi Citty. 35.1% also indicates that the
communication style makes a considerable contribution to shaping the athletes
attitudes. These findings are expected to provide practical contributions for
coaches to adopt a more adaptive and constructive and needs of today’s
athelete, so that the sports training process can run more effectively and
athletes performance can be improved

Keywords: coach, communication style, attitude athlete, sport, roller skate
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