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ABSTRAK 

 

Nama   : Siffa Nabila Azharo 

NPM   : 41182109210011 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Judul Skripsi :Peningkatan Pemahaman Konsep Melalui Model       Prediction, 

Observation, Eksplanation (POE) Pada Mata Pelajaran IPAS 

Untuk Siswa Kelas IV SDN Wanasari 02 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya pemahaman konsep siswa pada 

Mata pelaran IPAS khususnya materi wujud benda dan perubahan wujud benda yang 

terlihat pada kurangnya kemampuan siswa dalam: menafsirkan konsep pada benda 

padat, cair dan gas, memberikan contoh dari benda pada cair dan gas, 

mengklasifikasikan benda padat, cair dan gas berdasarkan perubahannya, 

membandingkan perubahan wujud benda, merangkum hal yang penting pada materi 

wujud benda dan perubahan wujud benda, menyimpulkan hal-hal yang berpengaruh 

pada perubahan wujud benda, serta menjelaskan kembali pengertian dari wujud benda 

dan perubahan wujud benda. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan pemahaman 

konsep pada mata pelajaran IPAS dengan menggunakan model Prediction, 

Observation, Eksplanation (POE) siswa kelas IV SDN Wanasari 02. 

Penelitian ini menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang 

dilaksanakan dalam dua siklus. Setiap siklus dilaksanakan dalam empat tahapan yaitu 

perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Subjek penelitian adalah siswa 

kelas IV yang terdiri dari 29 orang. Instrumen yang digunakan yakni, lembar observasi, 

tes tertulis berupa soal uraian yang mencakup tujuh indikator pemahaman konsep, 

yaitu: membandingkan, menjelaskan, merangkum, menyimpulkan, mencontohkan, 

mengklasifikasikan, dan menafsirkan. Penelitian ini dikatakan berhasil apabila 

mencapai ketuntasan klasikal 80% dan mencapai nilai minimal 75. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemahaman konsep siswa meningkat dari 

siklus I ke siklus II. Pada siklus I diperoleh persentase ketuntasan klasikal sebesar 

51,6%, dengan nilai rata-rata sebesar 73,6. Setelah dilakukan tindakan perbaikan pada 

siklus II, terjadi peningkatan ketuntasan klasikal sebesar 38% menjadi 89,5%, dengan 

nilai rata-rata sebesar 81,4. Dengan demikian, model POE ini dapat menjadi alternatif 

yang direkomendasikan dalam proses pembelajaran untuk meningkatkan pemahaman 

konsep pada siswa. 

 

Kata Kunci: Penelitian Tindakan Kelas, Pemahaman Konsep, Model POE, Kelas 

IV. 
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ABSTRACT 

Name   : Siffa Nabila Azharo 

NPM   : 41182109210011 

Study Program : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

Tittle :Peningkatan Pemahaman Konsep Melalui Model       Prediction, 

Observation, Eksplanation (POE) Pada Mata Pelajaran IPAS 

Untuk Siswa Kelas IV SDN Wanasari 02 

 

This research was motivated by the low level of students' conceptual 

understanding of the topic of the states of matter and changes in the states of matter. 

This was evident from the students' lack of ability to interpret the concepts of solids, 

liquids, and gases; to provide examples of liquids and gases; to classify solids, liquids, 

and gases based on their changes; to compare the changes in states of matter; to 

summarize key points of the topic; to conclude the factors that influence changes in the 

states of matter; and to explain the definitions of states of matter and their changes. 

The aim of this study is to improve students’ conceptual understanding in the 

IPAS subject by using the Prediction, Observation, Explanation (POE) model in Grade 

IV students at SDN Wanasari 02. This research used Classroom Action Research 

(CAR) method and was conducted in two cycles. Each cycle consisted of four stages: 

planning, implementation, observation, and reflection. The subjects of this research 

were 29 fourth-grade students. The instrument used was an evaluation test that 

included seven indicators of conceptual understanding: comparing, explaining, 

summarizing, concluding, exemplifying, classifying, and interpreting. The research 

was considered successful if it reached 80% classical completeness and a minimum 

score of 75. 

The results showed an improvement in students' conceptual understanding from 

Cycle I to Cycle II. In Cycle I, the percentage of classical completeness was 51.6%, 

with an average score of 73.6. After conducting improvements in Cycle II, classical 

completeness increased by 38% to 89.5%, with an average score of 81.4. Thus, the 

POE model can be recommended as an effective alternative in the learning process to 

improve students’ conceptual understanding. 

 

Keywords: Classroom Action Research, Conceptual Understanding, POE Model, 

Grade IV.   
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

Dont looking for happiness at the place where you lost it. 

(Penulis) 

PERSEMBAHAN 

Sujud syukur saja panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan kemudahan 

dan pertolongan sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik 

Saya ucapkan terimakasih kepada orang tua saya tercinta Ayah Mumud dan Ibu Sri 

Widayati yang telah membesarkan dan merawat saya dengan baik dan penuh kasih 

sayang, serta bekerja keras untuk tetap berusaha membiayai kebutuhan sekolah saya 

dari taman kanak-kanak sampai bisa menyekolahkan ke perguruan tinggi, dan tidak 

henti- hentinya untuk mendoakan untuk kelancaran dalam mengerjakan tugas akhir 

untuk meraih gelar sarjana strata satu. 

Kepada saudara saya Aa Ahmad Zapar Sidik dan Teh Ritsani Aprilia serta keponakan 

tersayang Ziofan Ringgana Rayyan Ahmad yang selalu memberikan dukungan 

kepada saya, serta untuk diri sendiri, sudah mau berusaha dengan keras dan mencoba 

untuk memberikan yang terbaik dalam mengejar gelar S1 

Dan tak lupa saya ingin mengucapkan terimakasih banyak kepada dosen pembimbing 

saya yaitu Ibu Dr. Kori Sundari M.Pd, dam Ibu Yudi Budianti M.Pd. serta teman-

teman angkatan saya yang telah banyak memberikan motivasi untuk saya dapat 

menyelesaikan skripsi saya ini, semoga kalian semua dalam lindungan Allah SWT.  
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KATA PENGANTAR 

Segala puji hanya milik Allah SWT, Rabb semesta alam, yang telah 

melimpahkan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya kepada penulis, Shalawat dan salam 

senantiasa tercurah kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW, suri teladan utama 

dalam segala aspek kehidupan, termasuk dalam hal pendidikan dan pembentukan 

akhlak mulia. sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini dengan 

judul “Peningkatan Pemahaman Konsep Melalui Model Prediction, Observation, 

Eksplanation (POE) Pada Mata Pelajaran IPAS Untuk Siswa Kelas IV SDN Wanasari 

02”.  

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas Pendidikan 

Guru Sekolah dasar, Universitas Islam 45 Bekasi. Perkenankan penulis untuk 

mengucapkan terimakasih kepada pihak yang telah memberikan dukungan, motivasi 

serta bimbingan untuk menyelesaikan skripsi ini, yaitu: 

1. Bapak Dr. Amin, S.Pd., M.Si., selaku Rektor Universitas Islam 45 Bekasi 

2. Ibu Yudi Budianti, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Universitas Islam 45 Bekasi yang telah menerbitkan surat 

keputusan sehingga peneliti dapat melaksanakan penelitian 

3. Bapak Arrahim, M.Pd., selaku Ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar Universitas Islam 45 Bekasi 

4. Ibu Dr. Kori Sundari, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing I yang telah 

memberikan arahan, bimbingan, dan motivasi serta meluangkan waktunya 

kepada penulis dengan ikhlas dan sabar dalam membantu proses penyusunan 

skripsi ini. 

5. Ibu, Yudi Budianti M.Pd., selaku Dosen Pembimbing II yang telah memberikan 

arahan, bimbingan, dan motivasi serta meluangkan waktunya kepada penulis 

dengan ikhlas dan sabar dalam membantu proses penyusunan skripsi ini. 
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6. Bapak dan Ibu dosen dan seluruh staf pengajar di program studi PGSD 

Universitas Islam 45 Bekasi, yang telah memberikan ilmu dan pengalaman 

selama masa studi. 

7. Ibu Anna Sulistyani, M.Pd., selaku Kepala Sekolah, Hj. Ius Sumiati, M.Pd., 

selaku guru kelas IV B, serta siswa-siswi kelas IV B SDN Wanasari 02, yang 

telah memberikan kesempatan dan kerja sama selama pelaksanaan penelitian. 

8. Terimakasih kepada keluargaku, ayah Mumud dan Ibu Sri Widayati dan 

saudaraku Aa Ahmad Zapar Sidik, Teteh Ritsani Aprilia serta keponakan 

tersayang Ziofan Ringgana Rayyan Ahmad yang telah memberikan do’a dan 

dukungan, motivasi kasih saying serta nasehat sehingga penulis dapat terus 

melangkah dan semangat dalam menyelesaikan skripsi ini. 

9. Terimakasih kepada Divanya Thalita Syahla dan Putri Salsabila Suryani yang 

telah menemani penulis dari sekolah menengah atas, dengan saling 

memberikan dukungan dan motivasi pada saat menyusun skripsi 

10. Terimakasih kepada Anisa Safitri, Delia Aminah Kiah, Natasya Putri 

Dewayanti, Octaviona Sri Gunawan dan Rabiah Diah Ningrum yang selalu 

memberikan dukungan dan motivasi kepada penulis pada saat menyusun skripsi 

11. Terimakasih kepada Sofiana Eka Ayu Pramesti dan Mutiara Ramadhani sudah 

menjadi pendengar yang baik buat peneliti, selalu mau mendengarkan keluh 

kesah peneliti apapun itu masalahnya. 

12. Kepada seseorang yang telah memberikan rasa yang kurang berkenan kepada 

penulis selama dalam penulis menyelesaikan skripsi ini, terimakasih sudah 

mengajarkan kepada penulis untuk bisa berani melepaskan dengan ikhlas. 

13. Terakhir terimaksih kepada diri saya sendiri Siffa Nabila Azharo apresiasi 

sebesar-besarnya karena telah melawan rasa takut dengan bertanggung jawab 

untuk menyelesaikan tugas akhir skripsi, serta berusaha tidak menyerah dengan 

menikmati setiap proses yang dirasa tidak mudah. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. Oleh karena 

itu, penulis membuka diri terhadap segala kritik dan saran yang bersifat membangun 
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demi perbaikan di masa mendatang. Akhir kata, penulis berharap semoga skripsi ini 

dapat memberikan manfaat, baik dalam pengembangan ilmu pendidikan dasar, 

peningkatan kualitas pembelajaran, 

Bekasi Juli 2025 

 

 

 

Penulis 
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