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ABSTRAK

Universitas Islam 45 Bekasi
Program Studi Ilmu Komunikasi
Fakultas Komunikasi, Sastra dan Bahasa
2025

Fira Kayla (41182037210026)
“Pengaruh Terpaan Media Massa Terhadap Tingkat Kecemasan OrangTua
Santri Di Pondok Pesantren (Kasus Pesantren Asusila)”
Di Bawah Bimbingan Ibu Siti Khadijah, M.Si
(101 halaman + xiv halaman), ( 12 tabel + 2 gambar + 11 Grafik + 10 lampiran )

Pesantren adalah untuk mendidik santri dan menyediakan lingkungan yang aman
bagi mereka, media telah melaporkan kasus pelecehan asusila di lembaga
pesantren ini, yang menyebabkan orang tua khawatir tentang keselamatan anak-
anak mereka. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana
kecemasan orang tua terhadap keselamatan anak-anak mereka di pesantren
dipengaruhi oleh terpaan media. Teori uses and gratification merupakan teori
yang diterapkan dalam penelitian ini. Penelitian ini menggunakan metodologi
kuantitatif, deskriptif eksplanatif. Teknik pengambilan sampel digunakan adalah
metodologi Probability Sampling dengan metode Random Sampling dan jumlah
sampel yang ditentukan menggunakan rumus Slovin sebanyak 75 responden dari
300 orang tua santri. Teknik analisis yang digunakan adalah analisis regresi linier
sederhana. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa Terpaan Media (X) memiliki
pengaruh positif dan signifikan terhadap tingkat kecemasan (Y). Hal tersebut
dibuktikan dengan nilai t-hitung 5,986 >t-tabel 1,984 dan signifikansi 0,000 <
0,05 sesuai yang disyaratkan sehingga hasil hipotesis (Ha) diterima dan (Ho)
ditolak. Berdasarkan hasil koefisien determinasi menunjukan bahwa terpaan
media memberikan pengaruh sebesar 32,9% terhadap tingkat kecemasan orang tua
santri di Pondok Pesantren.

Kata Kunci : Kasus Pesantren Asusila, Kecemasan Orang Tua, Terpaan Media
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ABSTRACT

Universitas Islam 45 Bekasi
Communication Studies Program
Faculty Communication, Literature and
Languege
2025

Fira Kayla (41182037210026)
“The Influence of Mass Media Exposure on the Level of Anxiety of Parents of
Students in Islamic Boarding Schools (Case of Immoral Boarding Schools)”
Under the Guidance of Mrs. Siti Khadijah, M.Si
(101 pages + xiv pages), (12 tables + 2 pictures + 11 Graphs + 10 attachments)

Islamic boarding schools are to educate students and provide a safe environment
for them, the media has reported cases of immoral harassment in these Islamic
boarding schools, which have caused parents to worry about the safety of their
children. The purpose of this study was to determine how parental anxiety about
the safety of their children in Islamic boarding schools is influenced by media
exposure. The theory of uses and gratification is the theory applied in this study.
This study uses a quantitative, descriptive explanatory methodology. The
sampling technique used is the Probability Sampling methodology with the
Random Sampling method and the number of samples determined using the Slovin
formula is 75 respondents from 300 parents of students. The analysis technique
used is simple linear regression analysis. The results of this study indicate that
Media Exposure (X) has a positive and significant influence on anxiety level (Y).
This is evidenced by the t-count value of 5.986> t-table 1.984 and a significance
of 0.000 <0.05 as required so that the results of the hypothesis (Ha) are accepted
and (Ho) are rejected. Based on the results of the determination coefficient, it
shows that media exposure has an influence of 32.9% on the level of anxiety of
parents of students at Islamic Boarding Schools.

Keywords: Case of Immoral Islamic Boarding School, Parental Anxiety, Media
Exposure
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PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan rahmat dan hidaya-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan
seminar proposal berjudul “Pengaruh Terpaan Media Massa Terhadap
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