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ABSTRACT 

School is a formal educational institution that serves as a place for students 

to acquire knowledge, where each student is responsible for participating in the 

entire learning process. This study aims to examine the influence of self-regulated 

learning and perceived teacher academic support on student engagement among 

vocational high school students. 

 The research employed a correlational design involving 283 students from 

SMKN 1 Tambun Utara as research participants. The instruments used in this study 

include the School Engagement Scale (SES) with a reliability coefficient of 0.913, 

the Self-Regulated Learning Scale with a reliability coefficient of 0.975, and the 

Perceived Teacher Academic Support Scale (PTASS) with a reliability coefficient 

of 0.944. Data were collected through interviews and psychological scales. 

 The results of the correlation analysis indicate that self-regulated learning 

and perceived teacher academic support significantly influence student 

engagement, with both variables jointly contributing 27.8% to the variance in 

student engagement (R2 = 0,278; F(2,280) = 53,780; p < 0,000). 

Keyword : student engagement, self regulated learning, teacher support, school 

engagement 
 

ABSTRAK 

Sekolah merupakan institusi pendidikan formal yang berperan sebagai wadah 

bagi peserta didik dalam memperoleh pengetahuan. Setiap siswa memiliki 

tanggung jawab untuk mengikuti seluruh rangkaian kegiatan pembelajaran secara 

aktif dan konsisten. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh regulasi 

diri dalam belajar dan dukungan guru terhadap keterlibatan siswa pada siswa SMK.  

Penelitian ini menggunakan desain korelasional dengan melibatkan 283 siswa 

dari SMKN 1 Tambun Utara sebagai subjek penelitian. Instrumen yang digunakan 

meliputi School Engagement Scale (SES) dengan koefisien reliabilitas sebesar 

0,913, skala regulasi diri dalam belajar dengan koefisien reliabilitas sebesar 0,975, 

serta Perceived Teacher Academic Support Scale (PTASS) dengan koefisien 

reliabilitas sebesar 0,944. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara 

dan penyebaran skala psikologis.  

Hasil analisis korelasi menunjukkan bahwa regulasi diri dalam belajar dan 

dukungan guru berpengaruh secara signifikan terhadap keterlibatan siswa, dengan 

kontribusi kedua variabel sebesar 27,8% terhadap keterlibatan siswa (R2 = 0,278; 

F(2,280) = 53,780; p < 0,000). 

Kata kunci : Keterlibatan siswa, regulasi diri dalam belajar, dukungan guru, 

keterlibatan sekolah. 
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