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REGULASI DIRI DALAM BELAJAR DAN DUKUNGAN GURU TERHADAP
KETERLIBATAN SISWA PADA SISWA SMK

Annisa Maheswari (annisamaheswari363@gmail.com)
Agustina Ekasari (agustina.ekasari@gmail.com)

Universitas Islam 45

ABSTRACT

School is a formal educational institution that serves as a place for students
to acquire knowledge, where each student is responsible for participating in the
entire learning process. This study aims to examine the influence of self-regulated
learning and perceived teacher academic support on student engagement among
vocational high school students.

The research employed a correlational design involving 283 students from
SMKN 1 Tambun Utara as research participants. The instruments used in this study
include the School Engagement Scale (SES) with a reliability coefficient of 0.913,
the Self-Regulated Learning Scale with a reliability coefficient of 0.975, and the
Perceived Teacher Academic Support Scale (PTASS) with a reliability coefficient
of 0.944. Data were collected through interviews and psychological scales.

The results of the correlation analysis indicate that self-regulated learning
and perceived teacher academic support significantly influence student
engagement, with both variables jointly contributing 27.8% to the variance in
student engagement (R? = 0,278; F(2,280) = 53,780; p < 0,000).

Keyword : student engagement, self regulated learning, teacher support, school
engagement

ABSTRAK

Sekolah merupakan institusi pendidikan formal yang berperan sebagai wadah
bagi peserta didik dalam memperoleh pengetahuan. Setiap siswa memiliki
tanggung jawab untuk mengikuti seluruh rangkaian kegiatan pembelajaran secara
aktif dan konsisten. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh regulasi
diri dalam belajar dan dukungan guru terhadap keterlibatan siswa pada siswa SMK.

Penelitian ini menggunakan desain korelasional dengan melibatkan 283 siswa
dari SMKN 1 Tambun Utara sebagai subjek penelitian. Instrumen yang digunakan
meliputi School Engagement Scale (SES) dengan koefisien reliabilitas sebesar
0,913, skala regulasi diri dalam belajar dengan koefisien reliabilitas sebesar 0,975,
serta Perceived Teacher Academic Support Scale (PTASS) dengan koefisien
reliabilitas sebesar 0,944. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara
dan penyebaran skala psikologis.

Hasil analisis korelasi menunjukkan bahwa regulasi diri dalam belajar dan
dukungan guru berpengaruh secara signifikan terhadap keterlibatan siswa, dengan
kontribusi kedua variabel sebesar 27,8% terhadap keterlibatan siswa (R? = 0,278;
F(2,280) = 53,780; p < 0,000).

Kata kunci : Keterlibatan siswa, regulasi diri dalam belajar, dukungan guru,
keterlibatan sekolah.


mailto:annisamaheswari363@gmail.com
mailto:agustina.ekasari@gmail.com

BAB 1-5 Mahes S (Cek Turnltm} pdf

DRGNALITY l‘lﬂlll o

101

7% 8% 3%

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

s B
B

[

STUDENT PAPERS

PRIVARY SOURCES o

. mposltury radenintan.ac.ld

[l il

. journal wima.ac.id

Bileroed Souw [w

etheses.uin-malang.ac.id

Inter el Soce

id.s¢ribd.com

It et Sowce

repositori.uma.ac.id

IFifen e E:,f'- e

journal-nusantara.com

it mie 1N |

EH B HE B =

www.researchgate.net

Witernet Soumce

eprints.umm.ac.id

Imtarned Sourge



UNIVERSITAS ISLAM 45
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK

J1. Cut Meutia No. 83 Bekasi 17113
Telp. (021) 88349033, 8801027, 8802015, 8808851 Ext. 130-131 Fax. (021) 8801192

KARTU BIMBINGAN SKRIPSI Deas
SEMESTER....&.......... TAHUN AKADEMIK .232./.... 202
NAMA . Annisa Maheswart
NPM . 418%507210003
TEMPAT, TANGGAL LAHIR : Jawarta, 15 Aprl 2ol %
PROGRAM STUDI : PSIKOLOGI (S1)
No. TELEPON/HP . 088212030567 _ . _
PEMBIMBING » Dr. Agurstina Exasaci , S, M.Un., Psikoleg
ALAMAT :Vila 6ading Harapan & biok T3 Mp-1L.A. RT vog/012 -

WKel. Satna Mexar, Kec.Tamwun Utars, Kab- pexan

*Requiact Diri patam Belajar dan Dorungan Guru
Teruadap kel,efubnl.ﬁn Sifwa pada Siswa MK,

JUDUL SKRIPSI

1 |5 okt 2024 Enmbmgan dudul Fﬂi'le.llhﬂrl

Il okt J-W.q P’E‘l‘fﬂ-lu‘]ugn LAace) (judul fene.l.i'tian

25 okt 2024 |Dimbingan Bap 1

2, [Jes 2014 Blmb;nﬂan pAp W

i9 Des 2024 5lmbmgaﬂ Expert Judgement

2
3
4 |g¢ Nov 2029 |Bimbingan Bap Ll
5
6
7

25 Jan 201s R eysian Trpert Judgement

8 |16 Apr 225 |bimpingan Subgek untux dara TO

9 |1q Mei 10%5 |Revier Subfek penetitian Cdata Axi)

10 (26 Méi zorr | Bimbingan Dab 1-5

11 |1 dun 2025 | Bimpingan - Revisi  bay 1=

-
O
A
“
&,
®)
v
L4
=Y
&
A

12 {3 Jun 2% Q}lmblﬁ.cjan Fl;u.i Ban 1-¢

13 |2% Jum 2eid Revin SLemmar  Hani (_/qz
14
Catatan : Ketua Program Studi Psikologi,

1. Berlaku untuk 2 semester masa bimbingan
(bulan awal semester sd akhir semester ke 2)

2. Masa bimbingan minimal 4 bulan dengan
jumlah pertemuan minimal 10 kali Novita Dian Iva P, S.Psi., M.Psi.

+



