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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat kecelakaan kerja di
PT Pabrik Kertas Noree Indonesia, mengetahui penyebab timbulnya kecelakaan
kerja di PT Pabrik Kertas Noree Indonesia, serta memberikan usulan perbaikan
dengan menggunakan metode 5R pada PT Pabrik Kertas Noree Indonesia.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif, teknik
pengumpulan data dilakukan dengan cara wawancara, observasi, dan studi pustaka.
Hasil penelitian membuktikan bahwa PT Pabrik Kertas Noree Indonesia belum
optimal dalam menerapkan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3). Berdasarkan
hasil dari perhitungan statistik kecelakaan akibat kerja dari tahun 2019 hingga 2023
terjadi naik dan turunnya jumlah kecelakaan kerja. Terdapat risiko potensi yang
menyebabkan kecelakaan kerja kepada pekerja Bagian Produksi yaitu pekerja yang
tidak menggunakan alat pelindung diri, kondisi tempat kerja yang berbahaya, serta
area kerja yang tidak rapi. Dari hasil penelitian diperoleh usulan perbaikan
berdasarkan metode 5R yaitu (1) Ringkas, menyimpan barang yang masih
digunakan atau menyingkirkan barang yang tidak digunakan; (2) Rapi, penempatan
posisi barang dan peralatan yang sesuai; (3) Resik, membersihkan mesin dan area
kerja serta membuat jadwal kebersihan secara berkala; (4) Rawat, operator dengan
keahlian bidang di tempatnya dan mendapatkan pengawasan saat bekerja agar
disiplin dan tertib; (5) Rajin, pekerja membiasakan meletakkan alat dengan sesuai
dan membersihkan area kerja, serta PT Pabrik Kertas Noree Indonesia harus
memiliki jadwal periodik minimum satu bulan sekali pada tingkat manajemen.

Secara umum dapat disimpulkan bahwa dengan melakukan penerapan
keselamatan dan kesehatan kerja menggunakan metode SR dengan baik dan secara
konsisten serta melakukan perbaikan terus menerus, maka akan terjadi penurunan
tingkat kecelakaan kerja dan peningkatan produktivitas pada PT Pabrik Kertas
Noree Indonesia.
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