BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengevaluasi pengaruh pengungkapan
lingkungan terhadap manipulasi aktivitas riil. Sampel yang digunakan terdiri dari
10 perusahaan di sektor energi yang terdaftar di BEI selama periode 2019-2022,
yang dikalikan dengan 4 karena penelitian ini mencakup periode pengamatan
selama 4 tahun, sehingga total sampel menjadi 40. Teknik pengambilan sampel
yang diterapkan adalah purposive sampling. Berdasarkan hasil pengujian dan
pembahasan yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa :

1. Pengungkapan lingkungan tidak berpengaruh terhadap manipulasi aktivitas
riil

2. variabel kontrol leverage dan roa berpengaruh signifikan terhadap
manipulasi aktivitas riil.

5.2 Keterbatasan

Dalam penelitian ini, penulis berusaha merancang dan mengembangkan studi
sebaik mungkin. Namun, penulis juga menyadari adanya berbagai keterbatasan
dalam proses penelitian. Keterbatasan-keterbatasan tersebut adalah sebagai
berikut :

1. Jumlah sampel dalam penelitian ini tergolong kecil, yaitu hanya 40 sampel
dari total periode 4 tahun pengamatan. Hal ini disebabkan oleh beberapa
faktor, seperti masih banyak perusahaan yang belum mempublikasikan
laporan tahunan secara lengkap, serta adanya beberapa situs web
perusahaan yang tidak dapat diakses atau tidak menyediakan laporan
tahunan dan laporan keberlanjutan perusahaan.

2. Dalam penelitian ini, hanya satu variabel independen yang digunakan,
yaitu pengungkapan lingkungan, bersama dengan tiga variabel kontrol,
yaitu ukuran perusahaan (size), Return on Assets (ROA), dan leverage.

3. Dalam penelitian ini, fokus hanya diberikan pada perusahaan di sektor
energi. Oleh karena itu, hasil penelitian ini tidak dapat digeneralisasikan
atau diterapkan pada sektor lain di luar sektor energi.
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5.3 Saran

Berdasarkan hasil pembahasan dan kesimpulan penelitian yang telah
diuraikan, peneliti menyadari adanya kekurangan dan keterbatasan. Oleh karena
itu, peneliti memberikan beberapa saran untuk penelitian selanjutnya mengenai
manajemen laba riil di masa depan. Saran-saran tersebut meliputi:

1. Peneliti selanjutnya diharapkan mempertimbangkan penggunaan variabel
independen tambahan yang dapat mempengaruhi manipulasi aktivitas riil,
seperti variabel Corporate Social Responsibility (CSR) yang mencakup
aspek ekonomi, lingkungan, dan sosial.

2. Peneliti berikutnya disarankan untuk memperluas cakupan objek sampel
penelitian atau memperpanjang periode pengamatan melebihi 4 tahun.
Dengan demikian, jumlah sampel dan jangka waktu pengamatan
perusahaan dapat lebih luas, sehingga hasil penelitian menjadi lebih
komprehensif.

3. Peneliti berikutnya diharapkan dapat memperluas cakupan dengan
melibatkan perusahaan dari berbagai sektor, tidak hanya terbatas pada
sektor energi, untuk memperoleh hasil yang lebih beragam dan

representatif.



