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Lampiran 1

Data Hasil Tes Keterampilan Passing Bawah Bolavoli Putra

NO NAMA SKOR KET
1 | Abizar 31 Baik
2 | Alif 30 | Baik
3 | Baihaqi 22 | Kurang
4 | Bradley 31 Baik
5 | Brandon 37 | Sangat Baik
6 | Deden 34 | Baik
7 | Hadi 31 Baik
8 | Hendra 30 | Baik
9 | Kurniawan 19 Sangat Kurang
10 | M. Ramadan 31 | Baik
11 | M. Ridwan 26 | Cukup
12 | Maulana 21 | Kurang
13 | Muharnanto 28 | Cukup
14 | Nugroho 28 | Cukup
15 | Patrajasa 21 | Kurang
16 | Raditya 32 | Baik
17 | Rendy 17 | Sangat Kurang
18 | Reza 31 Baik
19 | Ridho 22 | Kurang
20 | Saifulloh 20 | Kurang
21 | Syamil 30 Baik
22 | Yoga 31 | Baik
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Lampiran 2

Distribusi Frekuensi Hasil Tes Keterampilan Passing Bawah Putra

No Interval Kategori Frekuensi %

1 35.63 < X Sangat Baik 1 4.5%

2 30.15 < X <35.63 Baik 11 50.0%

3 24.67 < X <30.15 Cukup 3 13.6%

4 19.18 < X < 24.67 Kurang 5 22.7%

5 X <19.18 Sangat Kurang 2 9.1%
Jumlah 22 100%

o1



Lampiran 3

Data Hasil Tes Keterampilan Passing Bawah Bolavoli Putri

NO NAMA SKOR KET

1 | Anissa 33 | Baik

2 | Dewi 28 | Cukup

3 | Fauziah 35 | Baik

4 | Fitri 33 Baik

5 | Ramadhani 21 | Kurang
6 | Syahnaz 24 | Kurang
7 | Syaqueena 28 | Cukup

8 | Zahra 35 | Baik
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Lampiran 4

Distribusi Frekuensi Hasil Tes Keterampilan Passing Bawah Putri

No Interval Kategori Frekuensi %

1 3748 < X Sangat Baik 0 0%

2 32.24 < X <3748 Baik 4 50%

3 27.01 < X <3224 Cukup 2 25%

4 21.77 < X <27.01 Kurang 2 25%

5 X <21.77 Sangat Kurang 0 0%
Jumlah 8 100%
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Foto-Foto Penelitian

Pengarahan Kepada Atlet Sebelum Tes Passing Bawah
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Foto-Foto Penelitian

Pengukuran dan Pembuatan Sasaran Tes Passing Bawah
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Foto-Foto Penelitian

Pelaksanaan Tes Passing Bawah Bolavoli
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Foto-Foto Penelitian

Pembahasan Tentang Hasil Tes Passing Bawah Bolavoli
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