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ABSTRAK 

 

Muhamad Pebriansyah, 41182191190009, Skripsi ini berjudul: “Pengaruh Latihan 

Icky Shuffle Terhadap Teknik Dribbling Futsal Pada Peserta Ekstrakurikuler Futsal SDN 

07 Cengkareng Barat”. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Latihan Icky Shuffle 

Terhadap Teknik Dribbling Futsal Pada Peserta Ekstrakurikuler Futsal SDN 07 

Cengkareng Barat.   

            Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen melibatkan dua variabel yaitu 

variabel bebas dan variabel terikat, variabel bebas yaitu latihan Icky Shuffle  dan 

variabel terikat yaitu hasil teknik dribbling futsal SDN 07 Cengkareng Barat. Populasi 

dalam penelitian ini sebanyak 23 Orang. Pengambilan sampel dilakukan secara total 

sampling atau seluruh populasi di jadikan sampel, sampel pada penelitian ini berjumlah 

26 orang. Instrumen penilaian dilakukan berdasarkan skor tes awal dan tes akhir Tes 

Dribbling Bola Futsal. 

            Berdasarkan hasil penelitian dan hasil perhitungan statistik terhadap uji 

hipotesis maka didapat hasil : 

Latihan Icky Shuffle memberikan pengaruh yang signifikan terhadap hasil  

teknik dribbling futsal pada siswa ekstrakulikuler futsal SDN 07 Cengkareng Barat. 

Hal ini dibuktikan dengan hasil pengujian signifikansi yang menunjukkan hasil yaitu, 

yaitu thitung (10.38 > ttabel (1,71). Dari hasil analisis tersebut diperoleh temuan bahwa 

terdapat perbedaan yang sangat berarti meningkatkan hasil teknik dribbling futsal 

setelah di beri perlakuan latihan Icky Shuffle pada siswa ekstrakulikuler futsal SDN 07 

Cengkareng Barat. 

 

Kata Kunci :  Pengaruh, Icky Shuffle, Futsal, Dribbling Futsal 
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