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ABSTRAK 

 

Siti Nur Afifah. 41182911190009. EFEKTIVITAS PEMBELAJARAN PAI DALAM 

MENINGKATKAN EMOTIONAL INTELLIGENCE SISWA DI SMK NEGERI 1 

CIKARANG BARAT.  Pendidikan Agama Islam. Universitas Islam “45” Bekasi. 

2023/ 1444 H. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui efektivitas pembelajaran PAI dalam 

meningkatkan emotional intelligence siswa di SMK Negeri 1 Cikarang Barat. 

Penelitian ini dilatarbelakangi bahwa dalam kehidupan sehari-hari, tidak semua 

masalah dapat diselesaikan hanya dengan kemampuan intelektual. Terlihat adanya 

kecenderungan bahwa semakin tinggi tingkat kecerdasan intelektual seseorang, tanpa 

diimbangi dengan kesadaran emosi, maka semakin besar resiko terjadinya kekosongan 

atau kekeringan jiwa pada individu tersebut Jenis penelitian yang digunakan yaitu 

penelitian kualitatif. Sumber data dalam penelitian adalah Guru dan siswa. Instrument 

penelitian yang digunakan yaitu pedoman observasi, pedoman wawancara, dan 

dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan yaitu penyajian data, reduksi data, 

dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian dapat dirangkum sebagai berikut: 1) kecerdasan emosional siswa di 

SMK Negeri 1 Cikarang Barat memiliki tingkat kecerdasan yang berbeda, beberapa 

siswa memiliki kecerdasan emosional yang rendah, dan beberapa siswa memiliki 

kecerdasan emosional yang tinggi. 2) Efektivitas pembelajaran PAI dalam 

meningkatkan emotional intelligence siswa di SMK Negeri 1 Cikarang Barat dapat 

terlihat perubahannya, melalui kegiatan yang diterapkan dalam pembelajaran PAI, 

seperti nasihat, pengajaran nilai-nilai agama, dan praktik agama. Hal tersebut 

menunjukkan bahwa pembelajaran  PAI di SMK Negeri 1 Cikarang Barat efektif 

dalam mengembangkan pemahaman agama dan memotivasi siswa untuk menerapkan 

nilai-nilai agama dalam kehidupan sehari-hari, serta tidak hanya berfokus pada 

pengetahuan teoritis saja, tetapi juga pada pengalaman dan praktik agama Islam dalam 

kehidupan siswa. 

Kata Kunci: Pendidikan Agama Islam, Kecerdasan Emosional
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ABSTRACT 

 

Siti Nur Afifah. 41182911190009. THE EFFECTIVENESS OF ISLAMIC 

EDUCATION LEARNING IN IMPROVING STUDENTS' EMOTIONAL 

INTELLIGENCE AT SMK NEGERI 1 CIKARANG BARAT. Islamic Education. 

Islamic University "45" Bekasi. 2023/1444 H. 

The purpose of this research is to evaluate the effectiveness of Islamic Education 

learning in enhancing the emotional intelligence of students at SMK Negeri 1 Cikarang 

Barat. This research is motivated by the fact that in everyday life, not all problems can 

be solved solely with intellectual abilities. There is a tendency that the higher 

someone's level of intellectual intelligence, without being accompanied by emotional 

awareness, the greater the risk of experiencing emptiness or a spiritual drought in that 

individual. The type of research used is qualitative research. The sources of data in the 

research are teachers and students. The research instruments used are observation 

guidelines, interview guidelines, and documentation. The data analysis techniques 

employed include data presentation, data reduction, and drawing conclusions. 

The research results can be summarized as follows: 1) The emotional intelligence of 

students at SMK Negeri 1 Cikarang Barat varies, with some students having low 

emotional intelligence and others having high emotional intelligence. 2) The 

effectiveness of Islamic Education learning in enhancing students' emotional 

intelligence at SMK Negeri 1 Cikarang Barat can be observed through the activities 

implemented in Islamic Education, such as counseling, teaching religious values, and 

religious practices. This indicates that Islamic religious education at SMK Negeri 1 

Cikarang Barat is effective in developing an understanding of religion and motivating 

students to apply religious values in their daily lives, not just focusing on theoretical 

knowledge but also on the experiential and practical aspects of Islamic religion in 

students' lives. 

Keywords: Islamic Education, Emotional Intelligence
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