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ABSTRAK 

 

Rohimat, 41182191140015, “Hubungan antara berat badan dengan 

prestasi belajar lari 100 meter pada siswa kelas IV SDN Kayuringin Jaya III, 

Bekasi Selatan”. 

Tujuan dalam penelitian ini adalah ingin memperoleh gambaran secara 

empiris seberapa besar hubungan antara berat badan dengan prestasi belajar lari 

100 meter pada siswa kelas IV SDN Kayuringin Jaya III Kota Bekasi. Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif. Populasi dalam 

penelitian ini adalah siswa kelas IV SDN. Kayuringin Jaya III yang berjumlah 

35 siswa. Sampel pada penelitian ini adalah siswa kelas IV SDN. Kayuringin Jaya 

III yang berjumlah 35 siswa 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut: 

berdasarkan hasil pengujian hipotesis yang telah dipaparkan diatas, diketahui 

nilai signifikansi (Sig) sebesar 0,671 lebih besar dari > probabilitas 0,05, 

sehingga dapat disimpulkan bahwa H0 diterima dan Ha ditolak, yang berarti 

bahwa tidak ada hubungan antara berat badan (X) terhadap sprint (Y) 

 

Kata kunci : berat badan, sprint 
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ABSTRACT 

 

Rohimat, 41182191140015, "The relationship between body weight and 

learning achievement in running the 100 meters in class IV students at SDN 

Kayuringin Jaya III, South Bekasi". 

The aim of this research is to obtain an empirical picture of how big the 

relationship is between body weight and learning achievement in the 100 meter run 

in class IV students at SDN Kayuringin Jaya III, Bekasi City. The method used in 

this research is descriptive method. The population in this study were fourth grade 

students at SDN. Kayuringin Jaya III, totaling 35 students. The sample in this study 

was grade IV elementary school students. Kayuringin Jaya III, totaling 35 students 

Based on the research results, it can be concluded as follows: based on the 

results of hypothesis testing that have been explained above, it is known that the 

significance value (Sig) of 0.671 is greater than > 0.05 probability, so it can be 

concluded that H0 is accepted and Ha is rejected, which means that there is no 

relationship between body weight (X) and sprint (Y) 

 

Key words: body weight, sprint 
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