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MOTTO

“Hiduplah seakan-akan kamu akan mati hari esok dan belajarlah seolah kamu

akan hidup selamanya.” — Mahatma Gandhi

“Bidang seorang sarjana adalah berpikir dan mencipta yang baru, mereka harus
bisa bebas dari segala arus masyarakat yang kacau. Tapi mereka tidak bisa terlepas
dari fungsi sosialnya. Yakni bertindak demi tanggung jawab sosialnya, apabila
keadaan telah mendesak. Kaum intelegensia yang terus berdiam di dalam keadaan

yang mendesak telah melunturkan semua kemanusiaan.” — Soe Hok Gie

“Anggaplah kehidupan ini adalah sebuah pendakian yang kita lakukan, banyak
halang dan rintang yang akan selalu menghadang di depan, tapi kita harus punya
berbagai cara untuk menghadapinya. Ketika telah tiba di puncak tertinggi, Kita akan
melihat hamparan keindahan dengan proses yang sudah kita lalui” — Wahyu Budi

Octavianto



ABSTRAK

Wahyu Budi Octavianto, Skripsi ini berjudul “Analisis Tingkat Keterampilan Teknik
Dasar Siswa Sekolah Sepakbola Tajimalela Kelompok Usia 17 Kota Bekasi Tahun
2022”. Skripsi Jurusan Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan di Universitas Islam “45” Bekasi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat keterampilan teknik dasar
sepakbola pada siswa sekolah sepakbola tajimalela kelompok usia 17 tahun 2022.
Desain penelitian ini adalah penelitian deskriptif kuantitatif, sementara itu metode
penelitian yang digunakan adalah metode analisis dengan teknik tes dan pengukuran.
Populasi penelitian ini adalah siswa sekolah sepakbola tajimalela kelompok usia 17
tahun 2022 dengan jumlah sampel penelitian 20 orang siswa. Variabel penelitian
adalah tingkat keterampilan teknik dasar sepakbola siswa sekolah sepakbola tajimalela
kelompok usia 17 tahun 2022. Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik
statistik deskriptif dengan frekuensi dan persentase melalui pengkategorian.

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan diperoleh
hasil bahwa teknik keterampilan dasar sepakbola siswa sekolah sepakbola tajimalela
kelompok usia 17 tahun 2022 terdapat 2 siswa dengan kategori baik sekali (10%), 1
siswa dengan kategori baik (5%), 13 siswa dengan kategori sedang (65%), 3 siswa
dengan kategori kurang (15%), dan 1 siswa dengan kategori kurang sekali (5%).
Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan keterampilan teknik dasar
sepakbola siswa sekolah sepakbola tajimalela kelompok usia 17 tahun 2022 yakni
dengan nilai rata-rata 199,98 termasuk dalam kategori sedang.

Kata Kunci : Analisis, Keterampilan Teknik Dasar Sepakbola



ABSTRACT

Wahyu Budi Octavianto, This thesis is entitled “Analysis of Basic Technical Skill
Levels of Tajimalela Soccer School Student Age Group 17 Bekasi City in 2022”.
Thesis of the Department of Physical Education, Health, and Recreation, Faculty of
Teacher Training and Education at the Islamic University “45” Bekasi.

This study aims to determine the level of soccer basic technical skills in
tajimalela soccer school students in the age group of 17 in 2022. The design of this
study was a quantitative descriptive study, while the research method used was an
analytical method with test and measurement techniques. The population of this study
was the students of the Tajimalela soccer school in the age group of 17 in 2022 with a
total sample of 20 students. The research variable is the level of soccer basic technique
skills of the Tajimalela soccer school students in the age group of 17 in 2022. The data
analysis technique used is descriptive statistical technique with frequency and
percentage through categorization.

Based on the results of research and data analysis that has been carried out, the
results show that the basic skills of soccer technique for Tajimalela soccer school
students in the age group of 17 in 2022 there are 2 students in the very good category
(10%), 1 student in the good category (5%), 13 students with moderate category (65%),
3 students with less category (15%), and 1 student with very less category (5%). Based
on the results of this study, it can be concluded that the basic technical skills of soccer
students at the Tajimalela football school in the age group of 17 in 2022, with an
average value of 199.98, are included in the moderate category.

Keywords: Analysis, Soccer Basic Technical Skills
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