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ABSTRAK 

 

Dwi Nanda, NPM: 441182191180100, Hubungan Kecepatan Dan Kelincahan 

Dengan Kemampuan Dribbling Pada Atlet Klub Bolabasket Cikoti Cikarang. Skripsi. 

Jurusan Penjaskesrek. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Islam “45” 

Bekasi. 

 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah: (1) Apakah terdapat hubungan secara 

parsial antara kecepatan terhadap kemampuan dribbling pada atlet klub bolabasket Cikoti 

Cikarang? (2) Apakah terdapat hubungan secara parsial antara kelincahan terhadap 

kemampuan dribbling pada atlet klub bolabasket Cikoti Cikarang? (3). Apakah terdapat 

hubungan secara linier antara kecepatan dan kelincahan terhadap kemampuan dribbling 

pada atlet klub bolabasket Cikoti Cikarang? 

 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui: (1) apakah terdapat hubungan secara 

parsial antara kecepatan terhadap kemampuan dribbling pada atlet klub bolabasket Cikoti 

Cikarang; (2 apakah terdapat hubungan secara parsial antara kelincahan terhadap 

kemampuan dribbling pada atlet klub bolabasket Cikoti Cikarang; (3) apakah terdapat 

hubungan secara linier antara kecepatan dan kelincahan terhadap kemampuan dribbling 

pada atlet klub bolabasket Cikoti Cikarang. Populasi dan sampel dalam penelitian ini 

berjumlah 15 siswa. teknik pengambilan sampel dengan purposive sampling. 

 
Hasil analisis data diperoleh koefisien korelasi (rx1y) sebesar 0,658 dengan nilai R2

 
= 0,433, signifikan pada alpha 5%, besar hubungan antara kecepatan dengan kemampuan 

dribbling bolabasket, sebesar 43.3%. Koefisien korelasi (rx2y) sebesar 0,532 dengan nilai 
R2= 0,283, signifikan pada alpha 5%, besar hubungan kelincahan dengan kemampuan 
dribbling bolabasket 28.3%. Koefisien korelasi (rx12y) sebesar 0,802 dan R2 = 0,643. Uji 
keberartian koefisien korelasi ganda menggunakan uji F diperoleh Fhitung = 10.708 > Ftabel 

= 3,89, dengan alpha 5%, besar hubungan antara kecepatan dan kelincahan secara bersama- 

sama dengan kemampuan dribbling bolabasket Atlet Klub Bolabasket Cikoti Cikarang, 

sebesar 64.3%. 

 

Kata Kunci: Kecepatan, Kelincahan, Kemampuan Dribbling dan Bolabasket 
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