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ABSTRAKSI

Arif Setyawan, 41182191150172, “Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Passing
Permainan Sepakbola Melalui Pendekatan Pembelajaran Kreatif Pada Siswa Kelas XI
IPA SMAN 3 Kota Bekasi”.

Tujuan dari peneletian ini adalah untuk mengetahui hasil belajar materi Passing
Permainan Sepakbola Melalui Pembelajaran Kreatif. Oleh karena itu, susunan dari
tujuan oprasional sebagai berikut : (a) untuk mengetahui hasil belajar materi Passing
Permainan Sepakbola dengan pendekatan kreatif SMAN 3 kota Bekasi, (b) untuk
menerapkan Kreatif Latihan Passing untuk meningkatkan kemampuan anak kelas Xi
SMAN 3 Kota Bekasi, (c) bentuk instrumen penilaian dari kegiatan belajar materi
Passing. Penelitian ini dilaksanakan di SMAN 3 Kota Bekasi dengan total seluruh
sampel berjumlah 30 siswa dari kelas XI Tahun ajaran 2022/2023. Waktu penelitian
diselesaikan dalam 2 siklus, dengan frekuensi 2x seminggu. Pertemuan dilaksanakan
dari tanggal 23 juni sampai 21 Juli 2022. Metode penelitian yang digunakan adalah
model penelitian tindak kelas (PTK), dengan langkah-langkah penelitian sebagai
berikut : (1) tahap perencanaan,

(2) tahap pelaksanaan, (3) tahap pengamatan, (4) tahap refleksi. Instrumen ini di buat
oleh peneliti sendiri sesuai dengan referensi dan pengamatan . Untuk menjaga
objektivitas pengamatan menggunakan kamera digital, handphone dan rekaman video
pada beberapa pertemuan. Data keseluruhan berupa data kuantitatif dianalisis secara
deskriptif dalam bentuk pencapaian uji prestasi antara lain dengan menghitung jumlah,
menghitung rata-rata, menghitung nilai persentase dan membuat grafik. Berdasarkan
data yang diperoleh dari hasil pengujian masing-masing jenis tindakan yang diberikan
berulang kali pada setiap siklus, ada peningkatan signifikasi pada ketrampilan hasil
belajar materi belajar passing permainan sepakbola melalui pendekatan pembelajaran
kreatif pada siswa kelas XI IPA di SMAN 3 Kota Bekasi yang mendapatkan nilai lebih
dari kriteria ketuntasan minimum (KKM). Demikian efektif penggunaan pendekatan
pembelajaran kreatif dalam proses pembelajaran materiPassing sepakbola.

Kata kunci : terjadi peningkatan hasil belajar, Permainan sepepakbola, pembelajaran
kreatif
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