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ABSTRAK
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“Komunikasi Perempuan Perokok dalam Penerimaan Lingkungan Sosial di Perguruan
Tinggi Islam”

Di bawah bimbingan Ibu Siti Khadijah, M.Si

35 halaman skripsi, 10 halaman romawi, 5 daftar lampiran , 4 daftar gambar

Fenomena perempuan perokok di lingkungan perguruan tinggi Islam masih menjadi
perhatian masyarakat karena dikaitkan dengan norma sosial dan nilai-nilai keagamaan.
Perempuan perokok kerap menghadapi stigma dan penilaian sosial yang memengaruhi
penerimaan mereka di lingkungan kampus. Dalam kondisi tersebut, komunikasi sosial
menjadi aspek penting dalam membangun hubungan sosial dan memperoleh penerimaan
lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana komunikasi sosial
perempuan perokok dalam memperoleh penerimaan lingkungan sosial di perguruan
tinggi Islam. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
fenomenologi. Data diperoleh melalui wawancara mendalam, observasi, dan
dokumentasi terhadap satu key informan dan dua informan yang merupakan mahasiswi
perokok di perguruan tinggi Islam. Penelitian ini menggunakan Teori Interaksi Simbolik
Herbert Blumer yang berfokus pada konsep simbol dan makna (symbol and meaning)
serta diri (self). Hasil penelitian menunjukkan bahwa perempuan perokok memaknai
aktivitas merokok sebagai sarana mengurangi stres, menenangkan diri, dan menjadi
bagian dari lingkungan pertemanan. Mereka juga memiliki kesadaran terhadap
pandangan sosial yang berkembang sehingga berupaya menyesuaikan perilaku dan
menjaga hubungan sosial dengan lingkungan sekitar. Penelitian ini menemukan bahwa
penerimaan lingkungan sosial diperoleh melalui komunikasi dan interaksi sosial yang
berlangsung secara berkelanjutan. Melalui komunikasi yang positif dan hubungan
interpersonal yang baik, perempuan perokok dapat memperoleh penerimaan sosial
meskipun masih menghadapi stigma di lingkungan perguruan tinggi Islam.

Kata Kunci: Komunikasi Sosial, Perempuan Perokok, Penerimaan Lingkungan Sosial,
Interaksi Simbolik, Perguruan Tinggi Islam.



ABSTRACT

Islamic University 45 Bekasi
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2022

Rizky Abi Isnaini / 41182037220052

“Communication of Female Smokers in Gaining Social Acceptance within Islamic
Higher Education Institutions”

Under the guidance of Mrs Siti Khadijah, M.Si

The phenomenon of female smokers in Islamic higher education institutions continues to
attract public attention as it is often associated with prevailing social norms and religious
values. Female smokers frequently encounter stigma and social judgment that influence
their acceptance within the campus environment. In this context, social communication
plays an important role in helping female smokers establish social relationships and gain
acceptance. This study aims to examine how female smokers use social communication
to gain social acceptance in Islamic universities. This research employed a qualitative
approach using a phenomenological method. Data were collected through in-depth
interviews, observation, and documentation involving one key informant and two
informants who were female student smokers at an Islamic university. The study applied
Herbert Blumer's Symbolic Interaction Theory, focusing on the concepts of symbol and
meaning and self. The findings reveal that female smokers perceive smoking as a means
of relieving stress, calming themselves, and becoming part of their peer group. They also
demonstrate awareness of social perceptions, leading them to adjust their behavior and
maintain positive social relationships. The study found that social acceptance is achieved
through continuous communication and social interaction. Through positive
communication and effective interpersonal relationships, female smokers are able to gain
social acceptance despite the stigma that still exists within the Islamic higher education
environment.

Keywords: Social Communication;, Female Smokers; Social Acceptance; Symbolic
Interaction, Islamic Higher Education.
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