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ABSTRAK 

 

Universitas Muhammadiyah Indonesia 

          Program Studi Ilmu Komunikasi 

Fakultas Komunikasi, Sastra, dan Bahasa 

        2026 

 

Nadya Farah Natasya/41182037220022 

“Hambatan Komunikasi Keluarga Pada Pasangan Berbeda Ideologi Pemahaman 

Keagamaan” 

Di bawah bimbingan Siti Khadijah, M.Si. 

(84 halaman + ix halaman), (6 gambar + 10 lampiran) 

 

 

Perbedaan ideologi pemahaman keagamaan dalam keluarga dapat memengaruhi 

dinamika komunikasi antaranggota keluarga, khususnya ketika terdapat perbedaan dalam 

praktik ibadah, penafsiran ajaran agama, dan pendidikan keagamaan anak. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengidentifikasi bentuk hambatan komunikasi keluarga pada pasangan 

dengan perbedaan ideologi pemahaman keagamaan serta menganalisis pola komunikasi 

yang terbentuk. Penelitian menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan teknik 

pengumpulan data berupa wawancara, observasi, dan dokumentasi. Informan penelitian 

terdiri atas dua keluarga dengan perbedaan pemahaman ideologi keagamaan serta seorang 

key informant. Analisis data dilakukan melalui reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan kesimpulan dengan triangulasi sumber. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

hambatan komunikasi muncul dalam tiga aspek, yaitu kebutuhan dan gaya komunikasi, 

kekuasaan dalam pengambilan keputusan, serta konflik interpersonal. Perbedaan tersebut 

juga membentuk pola komunikasi keluarga yang berbeda berdasarkan Family 

Communication Patterns Theory (FCPT). Salah satu keluarga menunjukkan pola 

Pluralitas dengan orientasi percakapan tinggi dan orientasi kesesuaian rendah, sedangkan 

keluarga lainnya cenderung memiliki pola Konsensual dengan orientasi kesesuaian 

tinggi. Penelitian menunjukkan bahwa perbedaan ideologi keagamaan tidak selalu 

menyebabkan keretakan keluarga. Kemampuan membangun komunikasi terbuka, toleran, 

dan saling menghargai menjadi faktor penting dalam menjaga keharmonisan keluarga. 

 

Kata Kunci: Hambatan Komunikasi Keluarga, Ideologi Keagamaan, Komunikasi  

Keluarga 
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ABSTRACT 

 

Muhammadiyah University of Indonesia 

Study of Communication Science 

Faculty of Communications, 

Literature, and language  

2026. 

 

Nadya Farah Natasya/41182037220022 

“Barriers to Family Communication in Couples with Different Religious Ideologies and 

Understanding” 

Under the guidance of Siti Khadijah, M.Si 

(84 pages + ix pages), (6 figures + 10 appendices) 

 

Differences in religious ideological understanding within a family can influence 

communication dynamics among family members, particularly when differences arise in 

religious practices, interpretations of religious teachings, and children’s religious 

education. This study aims to identify the forms of family communication barriers 

experienced by couples with different religious ideological understandings and to analyze 

the communication patterns formed within their families. This research employed a 

descriptive qualitative approach using interviews, observations, and documentation for 

data collection. The participants consisted of two families with different religious 

ideological understandings and one key informant. Data were analyzed through data 

reduction, data presentation, and conclusion drawing, supported by source triangulation. 

The findings indicate that communication barriers occur in three main aspects: 

communication needs and styles, power relations in decision-making, and interpersonal 

conflict. These differences also resulted in distinct family communication patterns based 

on Family Communication Patterns Theory (FCPT). One family demonstrated a 

Pluralistic pattern, characterized by high conversation orientation and low conformity 

orientation, while the other tended toward a Consensual pattern with high conformity 

orientation. The findings indicate that differences in religious ideology do not necessarily 

lead to family breakdown. The ability to establish open, tolerant, and respectful 

communication is an important factor in maintaining family harmony despite differences 

in religious understanding. 

 

Keywords: Family Communication Barriers, Religious Ideology, Family 

Communication.  
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PRAKATA 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas petunjuk, rahmat, karunia, dan berbagai nikmat 

yang telah diberikan kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan seminar 

proposal ini dengan baik serta tepat pada waktunya. Adapun judul skripsi yang penulis 

pilih adalah “Hambatan Komunikasi Keluarga Pada Pasangan Berbeda Ideologi 

Pemahaman Keagamaan”. 

Penyusunan skripsi ini sebagai salah satu syarat untuk meraih gelar Sarjana Ilmu 

Komunikasi di Fakultas Komunikasi Sastra dan Bahasa, Universitas Islam 45 Bekasi. 

Penulis menyadari bahwa penyelesaian seminar proposal ini tidak akan tercapai dengan 

tepat waktu tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada 

kesempatan kali ini penulis ingin memberikan ucapan terima kasih sebesar-besarnya 

kepada: 

1. Allah Subhanahuwata’ala, selaku Tuhan, Pencipta dan Pemilik Kehidupan. 

2. Bapak Akhmad Silakhudin dan Ibu Umi Yuliatun, selaku orang tua penulis. Terima 

kasih karena tidak pernah menyerah dalam mendukung dan memperjuangkan 

pendidikan penulis. Terima kasih telah menjadi alasan terbesar bagi penulis untuk 

terus bertahan dan menyelesaikan perjalanan perkuliahan hingga skripsi ini dapat 

terselesaikan. 

3. Dafa Qois Al-Fathin, selaku saudara penulis, yang selalu menjadi tempat penulis 

mengadu di setiap kesulitan. Terima kasih atas segala perhatian dan kepedulian yang 

mungkin tidak selalu ditunjukkan dengan kata-kata, tetapi selalu penulis rasakan 

hingga akhirnya mampu menyelesaikan skripsi ini. 

4. Bapak Saepudin, S.S., M.Soc.Sc., selaku Dekan Fakultas Komunikasi Sastra dan 

Bahasa Universitas Islam 45 Bekasi. 

5. Ibu Dr. Winda Primasari, S.Hum., M.Si selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Komunikasi Universitas Islam 45 Bekasi. 

6. Ibu Siti Khadijah, M.Si. selaku dosen pembimbing yang telah bersedia meluangkan 

waktu dalam membimbing penulis, memberikan masukan pada setiap permasalahan 

yang terjadi dalam penyusunan skripsi. 

7. Dosen-dosen Program Studi Ilmu Komunikasi Universitas Islam 45 Bekasi, 

terimakasih atas ilmu yang sudah diberikan selama masa perkuliahan dan sangat 

berguna ketika berada di masyarakat. 

8. Para Staff Tata Usaha FKSB Unisma Bekasi yang telah membantu penulis dalam 

membuat administrasi seminar proposal. 

9. Sahabat penulis, Veni Rizkia yang telah menjadi bagian dari perjalanan hidup penulis 

selama lebih dari 10 tahun. Terimakasih atas do’a, dukungan, dan ketulusan yang 

selalu diberikan sehingga penulis mampu melewati masa-masa tersulit hingga skripsi 

ini dapat terselesaikan. 

10. Dyah, Nanda, Hana, selaku teman seperjuangan penulis selama masa perkuliahan. 

Terimakasih atas kebersamaan, semangat, dan dukungan yang telah diberikan hingga 

penulis dapat menyelesaikan study ini. 

11. Last but not list, terimakasih kepada diri penulis sendiri Nadya Farah Natasya. 

Terimakasih telah bertahan dalam setiap proses yang tidak selalu mudah. 

Terimakasih karena tetap melangkah, meskipun sering kali harus menghadapi dan 

memendam berbagai kesulitan seorang diri. Terima kasih karena selalu menemukan 

alasan untuk tetap bertahan, meskipun terkadang alasan itu sesederhana seporsi 

Indomie Goreng di pukul tiga pagi, mencoba suatu hal baru yang belum pernah 
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dilakukan sebelumnya, atau perjalanan pulang menuju Kota Tegal, kota kelahiran 

sekaligus rumah yang selalu menjadi tempat ternyaman bagi penulis. Mungkin bagi 

sebagian orang alasan-alasan tersebut terlihat sederhana, tetapi bagi penulis itulah 

hal-hal kecil yang menjadi pengingat bahwa selalu ada sesuatu yang layak 

diperjuangkan. Tidak semua perjuangan terlihat oleh orang lain, tetapi terima kasih 

karena tidak memilih menyerah hingga akhirnya mampu menyelesaikan skripsi ini. 

 

 

 

Bekasi, 13 Juli 2026 

 Penulis 

 

 

 

   Nadya Farah Natasya 
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