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ABSTRAK

Universitas Muhammadiyah Indonesia
Program Studi IImu Komunikasi
Fakultas Komunikasi Sastra dan Bahasa
2026

Naufal Ra’uf/41182037220014

“Komunikasi Multipihak dalam Pengelolaan Program Makan Bergizi Gratis di Sekolah
Dasar”

Di Bawah Bimbingan Ibu Siti Khadijah, M.Si

19 halaman skripsi, 11 Halaman romawi, 2 daftar gambar, 9 daftar lampiran

Program Makan Bergizi Gratis (MBG) merupakan kebijakan pemerintah untuk
meningkatkan kualitas sumber daya manusia melalui pemenuhan gizi anak sekolah dasar.
Keberhasilan program ini tidak hanya ditentukan oleh aspek teknis, tetapi juga oleh
efektivitas komunikasi antara berbagai pihak yang terlibat. Penelitian ini bertujuan
menganalisis komunikasi multipihak dalam pengelolaan Program MBG di SDN Tanjung
Sari 02 menggunakan metode kualitatif deskriptif melalui observasi, wawancara
mendalam, dan dokumentasi. Kerangka pemikiran mengacu pada konsep komunikasi
partisipatif, khususnya dimensi pengambilan keputusan, pelaksanaan, pemanfaatan, dan
evaluasi program. Hasil penelitian menunjukkan bahwa komunikasi yang terjalin bersifat
dua arah dan satu arah, melibatkan Satuan Pelayanan Pemenuhan Gizi (SPPG), pihak
sekolah, orang tua, dan siswa. Koordinasi antar pihak berjalan lancar berkat keterbukaan
informasi, pembagian peran yang jelas, serta mekanisme pelaporan yang terstruktur.
Program ini terbukti memberikan dampak positif tidak hanya pada pemenuhan gizi, tetapi
juga pada peningkatan motivasi dan kehadiran siswa di sekolah.

Kata Kunci: Komunikasi Partisipatif, Makan Bergizi Gratis, Sekolah Dasar



ABSTRACT

University Muhammadiyah Indonesia
Study of Communication, Literature
and Language

2026

Naufal Ra’uf/41182037220014

"Multi-Stakeholder Communication in the Management of the Free Nutritious Meal
Program in Elementary Schools"

Under the Guidance of Mrs. Siti Khadijah, M.Si

19 pages of thesis, 11 Roman pages, 2 list of figures, 9 list of appendices

The Free Nutritious Meal Program (MBG) is a government policy aimed at improving
human resource quality through nutritional fulfililment for elementary school children.
The success of this program is not solely determined by technical aspects of food
provision, but also by the effectiveness of communication among the parties involved.
This study aims to analyze multi-stakeholder communication in the management of the
MBG Program at SDN Tanjung Sari 02 using a descriptive qualitative method through
observation, in-depth interviews, and documentation. The analytical framework draws on
the concept of participatory communication, particularly the dimensions of decision-
making, implementation, benefit utilization, and program evaluation. The findings reveal
that the communication established is two-way and participatory, involving the Nutrition
Fulfillment Service Unit (SPPG), school staff, parents, and students. Coordination among
parties runs effectively through information transparency, clear role division, and
structured reporting mechanisms. The program has proven to have a positive impact not
only on nutritional fulfillment, but also on improving student motivation and school
attendance.

Keywords: Participatory Communication, Free Nutritious Meal Program, Elementary
School.
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