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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian dan pembahasan tentang pengaruh Corporate 

Governance dan Kinerja Lingkungan Terhadap Carbon Emission Disclosure. Seperti 

yang sudah diuraikan dalam bab sebelumnya, maka peneliti menarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Corporate Governance (X1) berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

Carbon Emission Disclosure. Hasil ini menunjukan bahwa H1 diterima, artinya 

Hasil tersebut menunjukkan bahwa semakin baik penerapan tata kelola 

perusahaan, maka semakin tinggi pula tingkat pengungkapan emisi karbon yang 

dilakukan perusahaan. 

2. Kinerja Lingkungan (X2) tidak berpengaruh signifikan terhadap Keputusan 

Carbon Emission Disclosure. Hasil ini menunjukan bahwa H2 ditolak , artinya 

Hasil ini menunjukkan bahwa kinerja lingkungan yang diukur melalui peringkat 

PROPER belum menjadi faktor yang mendorong perusahaan untuk 

mengungkapkan informasi emisi karbon secara lebih luas. Dengan kata lain, 

perusahaan yang memperoleh peringkat PROPER yang baik belum tentu 

memiliki tingkat pengungkapan emisi karbon yang tinggi. 

5.2 Saran 

Berdasarkan simpulan penelitian tersebut penulis memberikan beberapa saran 

diantaranya adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Perusahaan 

Perusahaan sektor energi diharapkan terus meningkatkan penerapan corporate 

governance secara konsisten, seperti memperkuat transparansi, akuntabilitas, 

efektivitas pengawasan dewan, serta kepatuhan terhadap prinsip-prinsip tata 

kelola perusahaan yang baik. Penerapan tata kelola yang optimal dapat 
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meningkatkan kualitas pengungkapan emisi karbon sehingga mampu 

meningkatkan kepercayaan investor, regulator, dan pemangku kepentingan 

lainnya. Selain itu, meskipun kinerja lingkungan dalam penelitian ini belum 

berpengaruh signifikan terhadap carbon emission disclosure, perusahaan tetap 

perlu meningkatkan pengelolaan lingkungan serta memperluas pengungkapan 

informasi terkait emisi karbon dalam laporan tahunan maupun laporan 

keberlanjutan sebagai bentuk komitmen terhadap keberlanjutan dan tanggung 

jawab lingkungan. 

2. Bagi Investor 

Investor disarankan untuk tidak hanya mempertimbangkan aspek keuangan 

dalam pengambilan keputusan investasi, tetapi juga memperhatikan kualitas 

corporate governance serta tingkat carbon emission disclosure perusahaan. 

Informasi mengenai pengungkapan emisi karbon dapat menjadi indikator 

transparansi perusahaan dalam mengelola risiko lingkungan dan keberlanjutan 

usaha. Dengan mempertimbangkan aspek tersebut, investor dapat memperoleh 

gambaran yang lebih komprehensif mengenai prospek dan keberlanjutan 

perusahaan di masa mendatang. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian dengan 

menambahkan variabel lain yang berpotensi memengaruhi carbon emission 

disclosure, seperti profitabilitas, ukuran perusahaan, leverage, media exposure, 

environmental performance, kepemilikan institusional, atau tekanan stakeholder. 

Selain itu, penelitian selanjutnya dapat memperluas objek penelitian ke sektor 

industri lain atau menggunakan periode pengamatan yang lebih panjang agar 

memperoleh hasil yang lebih komprehensif. Penggunaan metode analisis yang 

berbeda atau penambahan variabel moderasi maupun mediasi juga dapat 

dilakukan untuk memperoleh pemahaman yang lebih mendalam mengenai 

faktor-faktor yang memengaruhi pengungkapan emisi karbon. 
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