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ANALISIS PELAKSANAAN KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA
(K3) DENGAN METODE JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) PADA
PEMBANGUNAN GEDUNG KANTOR 4 LANTAI DI BEKASI

Muhamad Ilham Firmansyah
41187011190027

ABSTRAK

Pekerjaan Konstruksi Gedung Kantor 4 Lantai yaitu milik PT Arsitek Hijau
Indonesia yang berlokasi di jalan Sersan Aswan No. 20 Kelurahan Margahayu,
Bekasi Timur, gedung ini nanti akan berfungsi sebagai kantor utama Arsitek Hijau.
Tujuan dari penelitian ini yaitu mengetahui penerapan keselamatan dan Kesehatan
kerja (K3) dengan melakukan identifikasi dari pengendalian kecelakaan kerja di
area proyek. Apakah sudah sesuai dengan Standar Operasional Procedure (SOP).
Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif, data didapat melalui penyebaran
kuisioner, observasi dan wawancara dari Kontraktor sebagai penyedia jasa.
Penelitian ini menggunakan metode Job Safety Analysis (JSA), yaitu metode untuk
menganalisis keselamatan dengan cara mengidentifikasi 2bahaya pada suatu
pekerjaan dan mengendalikan risiko kecelakaan kerja yang akan terjadi. Hasil data
yang akan kuesioner didapatkan adalah tingkat kepentingan sangat penting atau
penting dalam upaya penerapan K3. Pada analisis komitemen dan kebijakan K3
mendapatkan nilai rata-rata 0,848 (sangat penting), analisis perencanaan K3 0,857
(sangat penting), analisis pelaksanaan K3 0,855 (sangat penting), analisis
pemeriksaan dan Tindakan perbaikan K3 0,870 (sangat penting) dan analisis kaji
ulang manjemen K3 0,853 (sangat penting). Tingkat risiko tinggi terjadi di
pekerjaan struktur atas dua variabel dengan nilai risiko 16 (tertimpah material
roboh) dan 15 (terkena benda tajam), pekerjaan elektrikal terdapat satu variabel
dengan nilai risiko 20 (terkena konsleting Listrik), pekerjaan elektronik terdapat
satu variabel dengan nilai risiko 20 (terkena konsleting Listrik) dan pada pekerjaan
genset terdapat satu variabel dengan nilai risiko 20 (kebakaran akibat minyak).
Pengendalian keselamatan kerja pada proyek secara keseluruhan sudah sesuai
dengan K3 namun masih ada pekerja individu pada pelaksanaan dilapangan belum
mengikuti prosedur K3.

Kata Kunci: Pembangunan Gedung, Job Safety Analysis, K3
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ANALISYS OF OCCUPATIONAL HEALT AND SAFETY (OHS)
IMPLEMENTATION USING THE JOB SAFETY ANALISYS (JSA)
METHOD DURING THE CONSTRUCTION OF A 4 STORY OFFICE
BUILDING IN BEKASI

Muhamad Ilham Firmansyah
41187011190027

ABSTRAC

Construction work for the office building of PT Arsitek Hijau Indonesia
located at J1 Sersan Aswan No. 20, Margahayu Village, East Bekasi. This building
will serve as office space. The purpose of this study is to assess the implementation
of Occupational Health and Safety (OHS) by identifying and controlling workplace
accidents at the project site, ensuring compliance with Standard Operating
Procedures (SOP). This research, this type of research is qualitative research, data
was obtained through distributing questionnaires, observations and interviews on
Construction work for the office building of PT Arsitek Hijau Indonesia to
contractors as service providers. This research uses the Job Safety Analysis (JSA)
method, which is a method for analyzing safety by identifying dangers in a job and
controlling the risk of work accidents that will occur. The data obtained from the
questionnaire indicates that the implementation of OHS (Occupational Health and
Safety) measures is considered either "very important” or "important." The analysis
yielded the following mean scores: OHS commitment and policy (0.848 — very
important), OHS planning (0.857 — very important), OHS implementation (0.855 —
very important), OHS inspection and corrective action (0.870 — very important),
and OHS management review (0.853 — very important). High-risk levels were
identified in superstructure work—specifically two variables with risk scores of 16
(being struck by collapsing material) and 15 (injury from sharp objects)—as well
as in electrical work (one variable with a risk score of 20: electrical short-circuit),
electronic work (one variable with a risk score of 20: electrical short-circuit), and
generator work (one variable with a risk score of 20: oil-induced fire). Overall, the
project's safety controls comply with OHS standards; however, there are still
individual workers in the field who fail to adhere to OHS procedures.

Keywords: Building Construction, Job Safety Analysis, K3
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