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ABSTRAK

Meningkatnya jumlah limbah plastik polypropylene (PP) dan ampas kopi
mendorong perlunya pemanfaatan limbah menjadi produk yang lebih bernilai, salah
satunya sebagai bahan komposit. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh variasi waktu hot press terhadap sifat mekanik dan sifat fisis komposit
berbahan matriks polypropylene (PP) dengan penguat ampas kopi. Penelitian
dilakukan menggunakan metode eksperimen dengan variasi waktu /ot press selama
3 menit (KWP 1), 5 menit (KWP 2), dan 7 menit (KWP 3) pada komposisi 80% PP
dan 20% ampas kopi. Pengujian yang dilakukan meliputi uji tarik berdasarkan
ASTM D638 Tipe 1, serta uji densitas, daya serap air, dan pengembangan tebal
berdasarkan JIS A5908:2003, kemudian dilanjutkan dengan pengamatan struktur
makro menggunakan makroskop digital. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
waktu Aot press berpengaruh terhadap karakteristik komposit. KWP 1 memberikan
hasil terbaik dengan kekuatan tarik sebesar 1,32675 MPa dan regangan 0,14324,
sedangkan KWP 2 memiliki densitas tertinggi sebesar 1,05 g/cm?. Nilai daya serap
air dan pengembangan tebal terendah juga diperoleh pada KWP 1, yaitu masing-
masing 1,85% dan 1,59%. Pengamatan struktur makro menunjukkan bahwa KWP
1 memiliki penyebaran partikel ampas kopi yang lebih merata dan jumlah void yang
lebih sedikit dibandingkan variasi lainnya. Berdasarkan hasil tersebut, dapat
disimpulkan bahwa waktu hot press selama 3 menit merupakan kondisi terbaik
karena mampu menghasilkan keseimbangan sifat mekanik, sifat fisis, dan struktur
makro komposit yang lebih baik. Penelitian ini menunjukkan bahwa ampas kopi
berpotensi dimanfaatkan sebagai bahan pengisi komposit berbasis polypropylene
sehingga dapat meningkatkan nilai guna limbah sekaligus mendukung

pengembangan material yang lebih ramah lingkungan.

Kata kunci: polypropylene, ampas kopi, komposit, hot press, kekuatan tarik, sifat

fisis.
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ABSTRACT

he increasing amount of polypropylene (PP) plastic waste and spent coffee
grounds (SCG) has become an environmental concern, encouraging the utilization
of these wastes into value-added products, one of which is composite materials.
This study aimed to investigate the effect of hot-pressing time on the mechanical
and physical properties of polypropylene-based composites reinforced with spent
coffee grounds. An experimental method was employed using three hot-pressing
time variations: 3 minutes (KWP 1), 5 minutes (KWP 2), and 7 minutes (KWP 3),
with a composition of 80% polypropylene and 20% spent coffee grounds. The tests
conducted included tensile testing based on ASTM D638 Type I, as well as density,
water absorption, and thickness swelling tests according to JIS A5908:2003. In
addition, the composite microstructure was observed using a digital microscope.
The results showed that the hot-pressing time significantly influenced the properties
of the composite. KWP 1 exhibited the best performance, with a tensile strength of
1.32675 MPa and a strain value of 0.14324, while KWP 2 showed the highest
density of 1.05 g/cm?. The lowest water absorption and thickness swelling values
were also obtained by KWP 1, at 1.85% and 1.59%, respectively. Microstructural
observations revealed that KWP I had a more uniform distribution of spent coffee
ground particles and fewer voids than the other variations. Based on these findings,
it can be concluded that a 3-minute hot-pressing time provides the optimum
condition, producing a better balance of mechanical properties, physical
properties, and microstructural characteristics. This study demonstrates that spent
coffee grounds have considerable potential as a reinforcing filler in polypropylene
composites, contributing to waste valorization while supporting the development of

more environmentally friendly composite materials.

Keywords: polypropylene, spent coffee grounds, composite, hot press, tensile
strength, physical properties.
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